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    Liceo República Argentina

    Asignatura: Lengua y Literatura   

    Profesora: Cecilia Farías Jeria.              

            Guía de Aprendizaje y repaso  Lengua y Literatura.(GuíaN°1)
Nombre:…………………………….Curso: Séptimo Año Básico Fecha: 11/05/2020.
Instrucciones: Leer y responder la Guía de aprendizaje y entregar a Profesor -jefe      Plazo:  lunes /25/Mayo /2020 .                                                                                                                                        
I. LECTURA: 
Lee con atención  el texto  y luego responde  una “X” la letra de alternativa que consideras correcta
                        “ Los síntomas del aburrimiento”
Cuando lo estamos pasando bien, el tiempo pasa rápido. En cambio, uno de los primeros síntomas del aburrimiento es la lentitud con que transcurren las horas. En ese estado, el tiempo se mata más que se vive. Surge la inacción, la monotonía, el cansancio y los sentimientos de soledad. El aburrimiento mantenido nos lleva a un estado más avanzado, el tedio. Y lo convertimos en la serpiente que se muerde la cola al concluir  “estoy aburrido de mi mismo”
Según el sicólogo español Enrique García, “el aburrimiento se refleja en una sensación generalizada, intensa, de desagrado sobre la actividad que se está realizando o por una falta de actividad”.  Ese estado de desgano y apatía se produce por la dificultad de anticipar situaciones de momentos positivos, por la imposibilidad de concentrarse de forma agradable  en las cosas del entorno, o porque no hay en el interior del individuo algo que pueda sacar.
En conclusión, las personas sin hábito de ocio o de diversión, cuando no tienen un estímulo externo, se quedan “ sin saber que hacer”. Y la energía estancada termina resultando dañina para uno mismo.
1- Según el texto. El tiempo pasa ________ cuando estamos entretenidos.

     a) Brevemente        b) rápido             c) fugazmente                    d)lento
2- De acuerdo al texto anterior. La ______ está relacionada con el aburrimiento.  
a) Amistad    b   )compañía                c)  apatía                               d) indiferencia
 Responde las preguntas  
1.Escribe dos razones por las cuales el tiempo pasa rápido cuando nos divertimos
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
2.- Dibuja lo que tú entiendes, por estar aburrido, especialmente en tiempos de pandemia.
